
II CURSO DE ACTUALIZACIÓN TRASTORNOS RESPIRATORIOS DEL SUEÑO  
24 SEPTIEMBRE 2026 

HORARIO TITULO EXPOSITOR 
1er bloque mañana 8:45 – 9:15 Guia Chilena de 

Apnea Obstructiva del Sueño 
en Adultos. 

Gonzalo Labarca, MD, MS. 
Profesor Asistente, PUC, Chile 

9:15 – 9:45 Apnea Obstructiva 
del Sueño en Adultos en 
mujeres. 

Irene Cano, PhD, MD 
Ramon y Cajal Hospital, Madrid. 

Spain 

9:45 – 10:30: Hipersomnia 
Residual en Apnea Obstructiva 
del Sueño en Adultos. 

Carolina Aguirre, MD. 
Profesor Asistente, PUC, Chile 

2º bloque mañana 10:45 – 11:15 Titulación 
ambulatoria con CPAP. 

Maria Paola Arellano, MD  
Bronco pulmonar Adulto,  

Centro clínico Altimed, Chile 
11:15 – 12:45 Trastornos 
respiratorios del sueño en 
paciente con mioneuropatía 

Alejandra Lastra, MD 
Associate Professor of Medicine 

Director, Sleep Medicine 
Fellowship Program, University of 

Chicago, USA 
1er bloque tarde 14:00 – 14:30 Guia Chilena de 

Apnea Obstructiva del Sueño 
en Pediatría. 

Daniel Zenteno, MD 
Broncopulmonar pediátrico,  

Universidad Concepcion, Chile 

14:30 – 15:00 Valores 
normales de estudios de 
sueño en pediatría. 

Pablo Brockmann, MD 
Broncopulmonar pediatrico, 

PUC, Chile 
2º bloque tarde 15:15 – 15:45 Transición 

pediatría-adulto en Trastornos 
respiratorios del sueño.  

Ignacio Oyarzún, MD. 
Broncopulmonar pediatrico, 

PUC, Chile 

15:45 – 16:15: Novedades en 
Ventilación no invasiva en 
pediatría. 

Ignacio Tapia, MD 
chief of the division of pediatric 
pulmonology at Holtz Children's 

Hospital and UHealth - University 
of Miami Health System, USA 

Charla Magistral de 
clausura 
16:15-17:00 

Inteligencia artificial para el 
monitoreo y optimización de la 
ventilación no invasiva. 

Gustavo Nino, MD, MS, MBA. 
Chies of the division of 

pulmonary and sleep medicine at 
Children’s National, USA 

 

 

 


